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Kernboodschappen Week van de Palliatieve Zorg 
 
Kinderpalliatieve zorg – wat is het, en voor wie is het er? 
In Nederland hebben ongeveer 5000 - 7000 kinderen per jaar 
kinderpalliatieve zorg nodig. Zij maken deel uit van een groep van rond 
10.000 ernstig zieke kinderen die thuis worden verzorgd en verpleegd. Het 
gaat om zorg voor kinderen/jongeren (en hun gezin) die vroegtijdig komen te 
overlijden aan hun ziekte of aandoening. 
 
Kinderpalliatieve zorg richt zich op alles wat belangrijk is voor het welzijn van 
het kind (zijn lichaam, zijn geest, zijn ontwikkeling en zijn omgeving). Passend 
bij zijn opvoeding, omgeving en cultuur. 
 
Waarbij kan kinderpalliatieve zorg helpen? 
Kinderpalliatieve zorg start vanaf het moment dat blijkt dat een (ongeboren) 
kind/jongere een levensbedreigende of levensduurverkortende aandoening 
heeft tot en met de periode van nazorg na de dood. 
 

• Kinderpalliatieve zorg is altijd gericht op het hele gezin. 

• Steeds meer kinderen die palliatieve zorg krijgen, worden volwassen. 

• Kinderpalliatieve zorg is tijd en plaats onafhankelijk (waar het kind 
verblijft). 

 
De complexe en multidisciplinaire zorg voor een ernstig ziek kind/jongere 
heeft enorm veel impact op het gezin. Voor veel mensen een onbekende en 
onzichtbare wereld. Terwijl deze kinderen en gezinnen afhankelijk zijn van 
deze zorg en juist behoefte hebben aan steun en aandacht vanuit hun 
omgeving. 
 
Wat zijn de voordelen van kinderpalliatieve zorg? 
Als men beter geïnformeerd is over wat kinderpalliatieve zorg is en inhoudt, 
kan er vaker passende zorg zijn voor kinderen in de palliatieve fase, en 
daarmee een hogere kwaliteit van leven en sterven voor kind en gezin.  
 
Bekend maakt bemind 
Helaas weet lang niet iedereen wat kinderpalliatieve zorg is, en wat het voor 
hen kan betekenen. Daarom is er deze Week van de Palliatieve Zorg. Want 
het wordt tijd dat niemand kinderpalliatieve zorg meer misloopt. In de Week 
van de Palliatieve Zorg worden er activiteiten georganiseerd die de 
bekendheid over wat palliatieve zorg is, vergroot.  
 
Iedereen kan voor informatie en vragen m.b.t. kinderpalliatieve zorg terecht bij 
het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg, hét landelijke aanspreekpunt. 
 


